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GESTIÓN DE DESECHOS SOLIDOS DEL COMITÉ OLIMPICO GUATEMALTECO  

 
El objetivo de la siguiente guía es cumplir con el Acuerdo Gubernativo No. 164-2021 Reglamento 
para la Gestión Integral de Residuos y Desechos Sólidos Comunes, emitido por el Ministerio de 
Ambiente y Recursos Naturales (MARN), así como brindar la información necesaria para facilitar 
los medios para el manejo de residuos y desechos sólidos. 

 
GENERALIDADES 
 
Dentro de las instalaciones del Comité Olímpico Guatemalteco (COG) se tienen instalados botes 
de basura para la clasificación de los desechos como se muestra a continuación: 
 

 
 

CLASIFICACIÓN DE LOS DESECHOS 
 

Identificación de materiales reciclables (Bote / Bolsa blanca): 
o Cartón (sin residuos de comida) 
o Botellas de vidrio o plástico 
o Latas 
o Frascos de alimentos y envases de comida enlatada 
o Papelería en general (RED ECOLÓGICA) 
o Cajas de Cartón 
o Envases de productos de limpieza 
o Bolsas plásticas 
o Envases de alimentos y bebidas multicapas 

 
Identificación de residuos orgánicos (Bote / Bolsa verde): 

o Restos de frutas y verduras 
o Huesos y restos de carnes 
o Hojas y residuos de Jardín 
o Cascarones de huevos 
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o Pan, tortillas 
o Restos de café y té 
o Material Multicapa (Empaques de tetrapack de leche, jugos, Incaparina, otros) 
o Servilletas en general 

 
Identificación de residuos no reciclables (Bote / Bolsa color negro) 

o Toallas húmedas 
o Duroport 
o Bolsas de frituras 
o Blister de pastillas 
o Caja de pizza sucia 
o Cerámica 
o Tenedores o cucharas de plástico 
o Empaques plásticos de comida  
o Envoltorios de dulces, chucherías y galletas 
o Tubo de pasta de dientes 
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Recomendaciones de reciclaje interno para reducir costos y volumen de residuos y desechos 

 
 Reutilizar envases  
 Usar bolsas de manta, algodón en lugar de bolsas de plástico 
 Comprar con bolsas reciclables 
 Reutilizar mobiliario en buen estado 
 Utilizar productos recargables (baterías) 
 Reutilizar cajas y bolsas 
 Usa lapiceros y material de oficina recargables 

 
 
 
 


