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GESTION DE DESECHOS SOLIDOS DEL COMITE OLIMPICO GUATEMALTECO

El objetivo de la siguiente guia es cumplir con el Acuerdo Gubernativo No. 164-2021 Reglamento
para la Gestién Integral de Residuos y Desechos Sélidos Comunes, emitido por el Ministerio de
Ambiente y Recursos Naturales (MARN), asi como brindar la informacidn necesaria para facilitar
los medios para el manejo de residuos y desechos sélidos.

GENERALIDADES

Dentro de las instalaciones del Comité Olimpico Guatemalteco (COG) se tienen instalados botes
de basura para la clasificaciéon de los desechos como se muestra a continuacién:

Ny
Inorgdinico
No Reciciable

Organico

CLASIFICACION DE LOS DESECHOS

Identificacion de materiales reciclables (Bote / Bolsa blanca):
o Cartdn (sin residuos de comida)

Botellas de vidrio o plastico

Latas

Frascos de alimentos y envases de comida enlatada

Papeleria en general (RED ECOLOGICA)

Cajas de Cartén

Envases de productos de limpieza

Bolsas plasticas

Envases de alimentos y bebidas multicapas
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Identificacion de residuos organicos (Bote / Bolsa verde):
o Restos de frutas y verduras
o Huesos y restos de carnes
o Hojasy residuos de Jardin
o Cascarones de huevos
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Pan, tortillas
Restos de caféy té

Material Multicapa (Empaques de tetrapack de leche, jugos, Incaparina, otros)

Servilletas en general

Identificacion de residuos no reciclables (Bote / Bolsa color negro)

o
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Toallas humedas
Duroport

Bolsas de frituras
Blister de pastillas
Caja de pizza sucia
Ceramica

Tenedores o cucharas de plastico
Empaques plasticos de comida

Envoltorios de dulces, chucherias y galletas

Tubo de pasta de dientes

COMO CLASIFICAR
TUS RESIDUOS

O!GANICO

@ Restos de caféy té

& Cascaras de frutas
y verduras

& Huesos de pollo o restos
de alimentos cocinados
o no preparados

& Restos de jardineria,
como flores, grama,
hojas de arboles, ramas
o plantas

& Cascaras de huevo
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& Botellas de plastico o vidrio
& Cajas de cartan limpias

& Cajas multicapa (TetraPak) de
jugos o leche

& Cuadernos o libretas usados

& Botes plasticos de champi y
detergentes

& Latas de atin, frijol o bebidas

& Periodicos

& Plasticos como sillas o
bancos, palanganas y palas

NO !ECICI.ABI.ES

& Blister de pastillas

& Bolsa de frijoles volteados

& Caja de pizza sucia

& Ceramica

& Bandejas y vasos de duroport
& Tenedores o cucharas de plasti

& Empaques plasticos de comida
como pollo rostizado y magdalenas

& Envoltorios de dulces, chucherias y
galletas

& Envases de compota y salsas (doy
pac|

@ Heces de mascotas
& Desechos sanitarios o de higiene

personal usados, como panales,
papel higiénico, toallas himedas

& Tubo de pasta de dientes
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Recomendaciones de reciclaje interno para reducir costos y volumen de residuos y desechos

Reutilizar envases

Usar bolsas de manta, algoddn en lugar de bolsas de plastico
Comprar con bolsas reciclables

Reutilizar mobiliario en buen estado

Utilizar productos recargables (baterias)

Reutilizar cajas y bolsas

Usa lapiceros y material de oficina recargables
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